
 

 

 

Corso Montaggio Video 
 

Programma didattico 
 
Fase 1 – Prelezione 
 

1. Primo incontro con il docente e introduzione al metodo didattico 
2. Valutazione del livello di partenza dell’allievo 
3. Perfezionamento degli obietti del corso 
4. Controllo degli strumenti e dei dispositivi 

 
Fase 2 – Programma Didattico Business 
 
Modulo 1 – Interfaccia e gestione del progetto (Premiere) 
Impostare correttamente il flusso di lavoro 

• Workspace personalizzati e scorciatoie 
• Impostazioni performance (cache/GPU) 
• Creazione progetto e gestione codec 
• Import media e riconnessione file 

Modulo 2 – Organizzazione e preparazione dei contenuti 
Lavorare in modo ordinato ed efficiente 

• Gestione clip e bins 
• Keyword, tag e Smart Collections 
• Preferiti e rifiutati 
• Ruoli audio e video 

Modulo 3 – Timeline e montaggio video 
Costruire la struttura del contenuto 

• Monitor Source e marking (In/Out, marker) 
• Sequenze e impostazioni timeline 
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• Insert, overwrite e gestione clip 
• Snapping e organizzazione 

Modulo 4 – Editing avanzato e rifinitura 
Migliorare qualità e fluidità del montaggio 

• Strumenti di trimming (Ripple, Roll, Slip, Slide) 
• Extend edit e match frame 
• Ottimizzazione workflow 
• Gestione avanzata della timeline 

Modulo 5 – Audio, effetti e grafica 
Arricchire il contenuto 

• Essential Sound e gestione audio 
• Loudness, rumore e panning 
• Effetti video e keyframe 
• Titoli e template (.mogrt) 
• Grafica essenziale 

Modulo 6 – After Effects: composizione e animazione 
Integrare motion graphics 

• Interfaccia e gestione progetto 
• Composizioni e pre-composizioni 
• Keyframe e interpolazioni 
• Maschere e animazioni base 

Modulo 7 – Tracking, integrazione e color 
Lavorare su contenuti avanzati 

• Tracking 2D e 3D 
• Integrazione testo e shape 
• Content-Aware Fill e strumenti AI 
• Color grading con Lumetri 
• LUT e gestione colore 

Modulo 8 – Rendering ed esportazione 
Finalizzare il progetto 

• Render Queue e Media Encoder 
• Formati (H.264, HEVC, ProRes) 
• Gestione alpha 
• Ottimizzazione per social e ADV 

Modulo 9 – Project Work: video per social media 
Applicare le competenze su un contenuto reale 

• Struttura del video (hook, sviluppo, chiusura) 
• Montaggio rapido e ritmo 
• Inserimento grafiche e animazioni 
• Ottimizzazione formato (verticale/social) 
• Esportazione per piattaforme digitali 

Modulo 10 – Project Work: video storytelling (cerimonie) 
Realizzare un contenuto narrativo completo 

• Costruzione della sequenza narrativa 
• Gestione ritmo ed emozione 
• Integrazione musica e audio 
• Color e finalizzazione 
• Output professionale 

 
 

 
 



 

Fase 3 – Preparazione per il lavoro 
 
Grazie alla collaborazione con CV&Lavoro, mettiamo a disposizione dei nostri studenti un 
supporto professionale e altamente personalizzato che include: 

1. Redazione del curriculum vitae, efficace e ottimizzato per i sistemi ATS 
2. Creazione di una lettera di presentazione su misura, in linea con il profilo e il 

percorso formativo 
3. Ottimizzazione del profilo LinkedIn, oggi fondamentale per la ricerca di 

opportunità in ambito digitale e non solo 
4. Supporto pratico alla ricerca attiva del lavoro, con strumenti e strategie 

collaudate 
5. Indicazioni su come rispondere agli annunci e proporsi in modo mirato alle 

aziende 
6. Preparazione ai colloqui di lavoro 
7. Lezioni pratiche e interattive, con esempi concreti  
8. Materiale didattico e assistenza per dubbi, revisioni e miglioramenti” 

 
N.B 
Riservata ai privati, non previsto per i corsi aziendali o per gli enti pubblici 

 

https://cvelavoro.it/

