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Programma didattico

Modulo 1 - Conoscere il computer (senza paura)
Primi passi per capire come funziona davvero un PC
e Componenti principali: monitor, mouse, tastiera, webcam
e Accendere, spegnere e usare il computer correttamente
e Differenza tra hardware e software spiegata in modo semplice
e Prime azioni pratiche sul PC
Modulo 2 - Muoversi in Windows
Imparare a usare il sistema operativo in autonomia
e Ildesktop e il menu Start
e Aprire e gestire programmi
Impostazioni principali del computer
e Creare e gestire un account utente
e Esercizi pratici di navigazione nel sistema
Modulo 3 - File, cartelle e organizzazione
Mettere ordine nel computer
e Creare, rinominare e spostare file e cartelle
e Salvare correttamente documenti e immagini
e Gestire memoria e spazio di archiviazione
e Trovare velocemente i propri file
Attivita pratica di organizzazione
Modulo 4 - Internet e navigazione sicura
Usare ilweb in modo intelligente e sicuro
e Cos’eInternet e come funziona
e Scegliere e usare un browser
e Cercare informazioni in modo efficace
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e Riconoscere siti sicuri e contenuti affidabili

e Privacy, password e sicurezza online

e Miniesercizidiricercaonline
Modulo 5 - Programmi utili nella vita quotidiana
Usare il computer per studiare e organizzarsi

e Scrivere documenti (testi base)

e Creare e salvare PDF

e Gestire email in modo semplice

e Usare calendario e promemoria

e  Scoprire programmi utili (scrittura, PDF, accesso remoto)

e  Attivita pratica: creare un documento completo
Modulo 6 - Installare, personalizzare e usare al meglio il PC
Diventare autonomi nell’'uso del computer

e Installare e disinstallare programmi

e Personalizzare il proprio computer

e Gestire aggiornamenti e prestazioni

e Concetti base per usare il PC anche per giochi e grafica

e Stampare documenti correttamente

e Revisione generale delle competenze
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